
 
 

SANTA  OLIMPJA, ARMLA U DJAKONESSA 

17 TA’ DICEMBRU 

 

Santa Olimpija, il-glorja tar-romol fil-Knisja tal-

Lvant, twieldet minn familja nobbli u illustri. Sfat 

orfni f’età tenera, trabbiet minn Theodosia, oht San 

Amfilokju, mara virtuza u 

prudenti. Fl-età ta’ tmintax-il 

sena, Olympija kienet meqjusa 

bhala mudell ta’ virtujiet 

Insara.  

 

Izzewget lil Nebridju, zaghzugh 

denju taghha; il-mizzewgin il-

godda weghdu lil xulxin li jghixu 

f’kontinenza perfetta. Wara 

inqas minn sentejn ta’ din l-

ghaqda angelika, Nebridju mar 

biex jircievi fis-sema l-premju 

tal-virtujiet tieghu. L-

Imperatur ried li hija tidhol 

ghat-tieni zwieg, imma hi 

wiegbet: “Kieku Alla kien 

iddestinani biex nghix fl-istat 



taz-zwieg, ma kienx johodli l-ewwel zewgi. Dak li sehh 

jurini li l-Providenza ghandha pjan iehor ghalija.” 

 

Kienet iddecidiet li tikkonsagra hajjitha ghat-talb u l-

penitenza, u li tiddedika l-gidha ghall-htigijiet tal-

foqra. Hi helset lill-iskjavi kollha taghha, li xorta 

wahda xtaqu jkomplu jaqduha, u wzat flusha biex 

jinqdew il-foqra. 

 

Nectarius, Arcisqof ta’ Kostantinopli, kellu stima 

kbira lejn l-armla qaddisa u ghamilha djakonessa tal-

knisja tieghu. Id-dmirijiet tad-djakonessi kienu li 

jippreparaw il-bjankeriji tal-artal u jghallmu lill-

katekumeni nisa biex jithejjew ghall-

maghmudija; jghinu lis-sacerdoti f’opri ta’ karità, u 

jaghmlu weghda ta’ kastità perpetwa. Meta San 

Gwann Krisostmu lahaq flok Nectarius, kellu lejn 

Olympija xejn inqas rispett mill-predecessur tieghu 

lejha, u permezz tal-ghajnuna taghha bena sptar 

ghall-morda u refugji ghall-anzjani u l-orfni.  

Meta gie eziljat fis- sena 404, hu kompla jheggigha 

fl- ghemejjel tajba taghha permezz tal- ittri tieghu, 

u hi ghenithu biex jaghti fidwa lil xi whud minn shabu 

l- prigunieri. 

 

Santa Olimpija, bhala waħda mis-segwaci tieghu, giet 

ippersegwitata. Meta rrifjutat li tittratta mal-



usurpatur tas-sede episkopali, giet ittrattata hazin u 

kalunnjata, u l-oggetti taghha nsterqulha biex 

jinbieghu f’irkant pubbliku. Fl-ahhar hi wkoll tkecciet 

mill-komunità  tas-sorijiet li kienet tmexxi 

f’Kostantinopli.  

 

Il-mard taghha zied mat-tbatijiet li kienet qed 

issofri, imma sal-mewt taghha li grat fis-sena 410, 

qatt ma waqfet taghmel  opri tajba. Hija ghexet 

aktar mill-Patrijarka eziljat b’madwar sentejn jew 

tliet snin. 

 

Riflessjoni: Tigbrux ghalikom tezori fuq l-art, imma 

fis-sema, fejn la sadid u lanqas kamla ma 

jikkunsmaw. (Kliem Sidna: San Mattew 6:20) 

 

 

 

 

 


