
MIN HI HELENA KMIEĆ ? 

 
 

Fid-dinja jezistu bosta nies ta’ karattru tajjeb, nies li huma 

qaddejja awtentici ta’ Alla u hajjithom hija ezempju haj ta’ kif 

ghandu jghix il-bniedem. Il-problema hija li l-hazen haga hafifa li 

jgholli rasu fid-dinja u malajr jigi accettat, filwaqt li t-tajjeb u l-

qdusija ma jwerzqux. 

Fost il-hafna nies qaddejja ta’ Alla, insibu lil mara pollakka 

jisimha Helena Kmieć 

Min kienet din il-Qaddejja t’Alla Helena Kmieć? 



Helena Kmieć twieldet fid-9 ta’ Frar, 1991, fi Krakovja, il-

Polonja, bhala t-tieni bint ta’ Jan Kmiecia u Agnieszka Bejska.  

Helena tilfet lil ommha ftit gimghat biss wara t-twelid . Hija 

tghammdet fl-14 ta’ April, 1991, fil-knisja parrokkjali ta’ Santa 

Barbara fil-Libiąz. Hija trabbejt f’familja profondament 

Kattolika. Wara l-mewt ta' Agnieszka Kmieć, Jan izzewweg lil 

Barbara Zając, li saret it-tieni omm ghal Helena. 

Fl-2000 Helena rceviet l-ewwel Tqarbina taghha, u sitt snin 

wara s-sagrament tal-Grizma. Wara l-iskola sekondarja segwiet 

l-istudji tal-inginerija fl-Università tat-Teknologija ta’ Silesja fi 

Gliwice, fejn studjat ukoll il-muzika. 

Kien waqt l-istudji universitarji taghha fejn bdiet taghmel 

volontarjat u tfittex xoghol missjunarju. Helena ddecidiet li 

tinghaqad mas-Servizz tal-Volontarjat Missjunarju Salvator tal-

Kongregazzjoni tas-Sacerdoti Salvatorji. Fl-2012, intbaghtet 

Galgahéviz fl-Ungerija ghall-ewwel missjoni taghha.  

Il- postulatur ghall-process ta’ beatifikazzjoni taghha nnotat li 

“Helenka kienet ferhana bl-idea tal-fundatur tal-kongregazzjoni 

religjuza Salvatorjana taghna, il-Beatu Frangisku Marija tas-

Salib, li darba qal li ‘Sakemm ikun hemm bniedem wiehed biss 

fid-dinja li ma jafx u ma jhobbx lil Gesù Kristu, l-uniku salvatur 

tad-dinja, m’ghandux tistrieh .’” 

Matul il-hidma missjunarja taghha hija zaret iz-Zambja, ir-

Rumanija u mbaghad il-Bolivja . 



Fuq l-applikazzjoni taghha biex tigi accettata f’dawn il-vjaggi 

missjunarji hija kitbet dan li gej: 

“Ircevejt il-grazzja ta’ Alla, jew DDDDD (“A Gift Gratuitously 

Given from God to Give (to others)” bil-Pollakk " Dar Darmo 

Dany Do Dawania ") u ghandi naqsam dan ir-Rigal! Il-hiliet 

kollha li ghandi, l-abbiltajiet li nakkwista, it-talenti li nizviluppa – 

mhumiex mahsuba ghalija, imma huma biex nuzahom biex 

nghin lill-ohrajn. L-akbar rigal hu li naf lil Alla u ma nistax 

inzommu ghalija, irrid naghmel it-taghrif fuq Alla priedka 

pubblika! “ 

Helena Kmieć marret fuq missjoni fil-Bolivja fl-2017 u nqatlet 

tragikament fl -24 ta’ Jannar 2017 , fl-età ta’ 25 sena , 

ghalkemm il-qattiel taghha ma kienx motivat mill-prattika 

taghha tal-fidi, li jfisser li mhix meqjusa bhala martri . Il-kawza 

taghha ghall-kanonizzazzjoni qed tigi segwita abbazi tal-" 

virtujiet erojci " taghha, biex tghallem lil min ma jafx fuq Alla. 

Skont ir- Registru Kattoliku Nazzjonali , “Meta Patri Król zar il-

familja ta’ Helena ftit wara li sar jaf dwar il-mewt tragika 

taghha, huwa qal li ghalkemm id-dwejjaq tal-genituri taghha 

kien innegabbli, Barbara madankollu esprimiet ferh li Helena 

kienet irceviet it-Tqarbin il-lejla qabel ma nqatlet u ghalhekk 

mietet fi stat ta’ grazzja ” . 

 


